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1. Общие положения

1.1 Настоящий Порядок определяет проведение и объем подготовки по физической
культуре по программам бакалавриа,tа и программам специалитета, реализуемым в
ФГБОУ ВО <ИжГТУ имени М.Т. Калашникова>) (далее университет), при очно-заочной и
заочной формах обучения, при сочетании различных фор, обучения, при освоении
образовательной программы инвалидами и лицами с ограниченными возможностями
здоровья.

1.2 Настоящий порядок разработан в соответствии с:

Федеральным законом от 29.12.201t2 г. NЬ 27З "Об образовании в Российской
Федерации";
Федеральными государственными образовательными стандартами высшего
образования; Порядком организации и осуществления образовательной
деятельности по образовательным программам высшего образован
программам бакалавриата, программам специаJIитета, программам магистратуры,
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 10.12.2013 г. ЛЬ \З67;
Методическими рекомендациями по организации образовательного процесса для
обучения инваJIидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в
образовательных организациях высшего образования, в том числе оснащенности
образовательного процесса, утвержденными заместителем министра образования и
науки Российской Федерации А.А. Климовым 08.04.2014 г. J\Ъ АК-44105вн.

1.3 Проведение занятий по физической культуре направлено на физическое воспитание
ЛиЧности, физическое совершенствование, формирование культуры здорового и
безопасного образа жизни, укрепление здоровья обучаюrцихся.

2. Проведение занятий по физической культуре при очно-заочной и заочной формах
обучения, при сочетании различных форм обучения

2.| Дисциплины (модули) по физической культуре при очно-заочной и заочной формах
обучения реализуются в базовой части блока 1 "Щисциплины (модули)" в объеме
72 академических часов (2 зачетные единицы) и в рамках элективных дисциплин
(мОдУлей) в объеме З28 академических часов. Указанные академические часы являются
обязательными для освоения и в зачетные единицы не переводятся.

2.2 ПРи заочной форме обучения, при сочетании различных фор, обучения rrреподавание
физическоЙ культуры имеет особенности, связанные с самостоятельной подготовкой
студентов.

2.З. ЩиСциПлины (модули) по физической культуре для очно-заочной и заочной форм
обучения могут носить теоретический,,,црзцrический и комбинированный характер. Все
ДИСЦИПЛины (модули) по физическоЙ культуре должны предусматривать самостоятельные
фОРмы занятий обучающихся. Соотношение видов занятий отражено в учебном плане
направления подготовки, утвержденном Ученым советом университета, и рабочей
программе дисциплины, утвержденной в установленном порядке.



2,4 ПРи сочетании очной формы обучения с очно-заочной и (или) заочной формами
ОбУчения обучающемуся производится переаттестация элективных дисциплин (модулей),
изученных им ранее в рамках другой образовательной программы.

3. Проведение занятий по физической кульryре при освоении образовательной
программы инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья

3.1 ,ЩЛЯ инваJIидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается
особыЙ порядок освоения дисциплин (модулей) по физической культуре на основании
соблюдения принципов здоровье сберея<енияи адаптивной физической культуры.

З.2 На ОСнОвании результатов медицинского обследования в зависимости от нозологии
ОбУЧаЮщегося и степени ограниченности возможностей из числа инвtlлидов и лиц с
ОГРаниченными возможностями здоровья формируются, специаJIьные учебные группы для
освоения дисциrrлин (модулей) по физической культуре.

ЩЛЯ Специальных учебных групп мог}"т быть организованы следующие виды занятий:

ПОДВиЖные занятия адаптивной физкультурой в специально оборулованных
спортивных тренажерных залах или на открытом воздухе, которые проводятся
специалистами, имеющими соответствующую подготовку;
занятия по настольным, интеллектуаJIьным видам спорта;
лекционные занятия.

З.З В РабОЧих программах дисциrl'мн планируется некоторое коJIичество часов,
посвященных поддержанию здоровья и здорового образа жизни.

з.4 ЗанятиЯ с инваJIидами и лицами с ограниченными возможноотями здоровья
фиЗической культурой проводятся на площадках (в помеrцениях и на oTKpbIToM воздухе),
ОбОРУдОванных специализированными тренажерами, тренажерами общеукрепляющей
НаПРаВЛеННОСТи и фитнес-тренажерами. Всё спортивное оборулование должно отвечать
требованиям доступности, надежности, прочности, удобства.
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